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弘光科技大學兒童健康促進學程學生選讀辦法 

108.04.23 校課程委員會修訂通過 

(修正歷程詳全條文末) 

第一條 為鼓勵學生選讀兒童健康促進學程，以提昇就業之優勢，訂定本辦

法以為學生選讀兒童健康促進學程〈以下簡稱本學程〉之依據。 

第二條 本學程之主辦單位為幼兒保育系，負責本學程之課程規劃與行政事

項。 

第三條 本學程整合幼兒保育系、營養系領域，學生選讀本學程應至少修習

16 學分，學生可依其專業背景申請免修學分，但至少需至他系選讀

3 門課程。 

第四條 凡本校日間部與進修部之大學部學生均可申請選讀本學程。 

第五條 學生修讀本學程課程，須自行上網申請修讀學程，並應於每學期依

課務組公告期限辦理選課。 

第六條 本學程修課以選課先後順序錄取，額滿為止。必要時得開設專班，

學分費之收取依學校規定辦理。 

第七條 選讀本學程之學生可於中途放棄學程之修讀，但必須上系統登錄放

棄修讀。 

第八條 凡學生修滿學程規定之科目與學分者，應於畢業前檢附學程結業證

明申請表及成績單正本向本學程中心申請學程修讀證明。經審核通

過後，由本校發給學程結業證明書。 

第九條 本辦法如有未規定事宜悉依本校學則及相關法令之規定辦理。本辦

法經系課程會議、院課程會議及校課程會議通過後實施，修正時亦

同。 
99.09.23 系課程委員會議訂定通過 

99.11.09 院課程委員會議訂定通過 

99.11.23 校課程委員會議訂定通過 

99.12.28 教務會議訂定通過 

103.10.07 營養系課程委員會議及系所務會議修訂通過 

103.09.25 幼兒保育系課程委員會通過 

103.11.04 院課程委員會通過 

103.11.25 校課程委員會通過 

103.12.09 教務會議通過 

105.09.22 幼兒保育系課程委員會通過 

105.10.14 院課程委員會通過 

105.11.15 校課程委員會通 

108.03.27 營養系課程委員會通過 

108.04.09 民生創新學院課程委員會通過過 



弘光科技大學兒童健康促進學程修讀辦法說明 

一、成立宗旨： 

運用本校資源，跨領域結合幼兒保育系、營養系之課程、師資與設備，培育之兒童健康

促進人才。凡修習本學程規定學分之學生，將發給學程結業證明書，增加學生就業與就

學之競爭優勢。 

修讀資格： 

凡本校大學部四年制學生(含日間部、進修部)皆可修讀本學程所開之課程。 

 

二、登記修讀學程： 

修讀學程之學生，依教務處公告之期限內，於學生整合系統登錄學程身分並於選課系統

進行線上選課。 

 

三、應修科目及學分數： 

修習課程如次頁課程表所列，合計至少 16 學分。學生可自行以跨系部選課方式至他系修

讀學程所列之課程，也可以學生本系已修之相同科目申請免修。但所修課程中，至少需

有 3 門課至外系選修，修讀學分之認定由本系審查之。（各系開設本學程相關課程資料請

參見本學程開設系所一覽表）。所選讀之學程學分，需列入每學期修業學分上限之計算中。 

 

四、選讀結果： 

凡同學修滿本學程規定之科目與學分者，由本校發給學程結業證明書。未能修畢學程者

可向教務處課務組申請延畢。若放棄修讀者，已修得之學分若非本系課程，可以選修學

分計算，惟仍須經本系同意。 

 

五、申請學程結業證明書： 

學生應於畢業前檢附學程結業證明書申請表、成績單正本向學程中心（幼保系）辦公室

申請。 

   



兒童健康促進學程課程開設統計表 

 

類別 課程名稱 學分/時數 開設系所 備註 

核
心
課
程 

幼兒發展 3/3 幼兒保育系 
10 

學 

分 

幼兒健康與安全 3/3 幼兒保育系 

營養與免疫 2/2 營養系 

生命期營養 2/2 營養系 

選
修
科
目 

幼兒學習評量 2/2 幼兒保育系 

6
學
分 

嬰兒按摩 2/2 幼兒保育系 

嬰兒健康照護 2/2 幼兒保育系 

幼兒園數位教材應用 2/2 幼兒保育系 

兒童行為輔導 2/2 幼兒保育系 

幼兒體能教育 2/2 幼兒保育系 

幼兒園、家庭與社區 2/2 幼兒保育系 

營養諮詢及教育 2/2 營養系 

保健食品與營養 2/2 營養系 

體重控制理論與實務 2/2 營養系 

營養與運動 2/2 營養系 

合計：16 學分 

選課說明：  

1. 學分學程選課方式須依教務處課務組公告之選課作業流程進行選課。 

2. 依「弘光科技大學學分學程實施辦法」辦理，學分學程所修課程至少應有 3 門課程為跨系

不同課程。 

3. 當學期修課學分上下限（含學分學程課程）須符合「弘光科技大學大學部暨專科部學生選

課辦法」之規定。  

 

 

 

 

 

 

 



    弘光科技大學 兒童健康促進學程 課程開設修訂表 

108.04.23校課程委員會修訂通過 

(修正歷程詳修訂表末) 

學期 類別 課程名稱 學分/時數 開設系所 修訂狀況 

103.1 選修 幼兒健康與安全Ⅰ 2/2 幼保系 課程名稱修訂 

105.1 選修 幼兒園、家庭與社區 2/2 幼保系 課程名稱修訂 

105.1 選修 兒童保健 2/2 幼保系 必選修課程調整 

105.1 必修 營養與免疫 2/2 營養系 必選修課程調整 

105.1 選修 營養評估 2/2 營養系 必選修課程調整 

107.1 必修 幼兒健康與安全 3/3 幼保系 必選修課程調整 

107.2 選修 營養評估 2/2 營養系 課程刪除 

107.2 選修 膳食計劃 2/2 營養系 課程刪除 

107.2 選修 保健食品與營養 2/2 營養系 新增課程 

108.1 選修 運動營養 2/2 營養系 
課程名稱修訂為「營

養與運動」 

110.2 選修 兒童保健 2/2 幼保系 課程刪除 

110.2 選修 嬰兒按摩 2/2 幼保系 新增課程 

110.2 選修 嬰兒健康照護 2/2 幼保系 新增課程 

110.2 選修 多媒體應用 2/2 幼保系 課程刪除 

110.2 選修 幼兒園數位教材應用 2/2 幼保系 新增課程 

103.10.07 營養系課程委員會議及系所務會議修訂通過 

103.09.25 幼兒保育系課程委員會通過 

103.11.04 院課程委員會通過 

103.11.25 校課程委員會通過 

103.12.09 教務會議通過 
105.09.22 幼兒保育系課程委員會通過 

105.10.14 院課程委員會通過 

105.11.15 校課程委員會通過 

108.03.27 幼兒保育系課程委員會通過  

108.04.09 民生創新學院課程委員會通過 



108.04.21 校課程委員會通過 

111.01.17 幼兒保育系課程委員會通過 

111.04.07 院課程委員會通過 

111.04.26 校課程委員會通過 

 

 


