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彰化基督教醫院 體系營養暨膳食部 營養系學生實習申請辦法(115年) 

本單位，目前只提供暑期營養實習。相關事項如下: 

一、 實習時數與時程： 

1. 本院的實習課程安排包含膳食管理 144小時、 臨床營養 216小時及社區營養 72

小時，共 432小時。 

2. 暫定實習日期為 115年 6月 22日至 115年 9月 2日。 

二、 申請資格：  

1. 國內公私立大學營養相關科系，需修過相關專業科目正課及實驗。 

2. 實習前，需修畢以下專業科目正課及實驗：營養學、膳食療養學、團體膳食製備等學

程，生命期營養、食品衛生與安全，並在大二上下學期及大三上學期班排為前 50%學

生。 

3. 對醫院營養相關工作有興趣並具有強烈的學習動機者。 

三、 申請流程： 

1. 申請截止時間： 115年 2月 27日 

2. 申請方式：學校以公文申請(電子公文可)，不接受學生自行申請；附件請夾帶: 

 a.申請書(見附件)、b.履歷自傳（含實習動機，字數限制 1000~1200字）、c.歷年成

績單(大一到大三，在校成績單修習課程及班排名請於申請資料上框註說明)  

3. 其他: 申請者影片(不用附在公文內) 於學校公文寄出後，同步寄送。 

影片規格:1分半鐘以內自我介紹，有正面影像，請用 mp4 格式存檔  

寄至:cchd7600@gmail.com 

信件主旨請寫: 學校名稱+115年暑期實習申請+姓名。 

4. 申請資料完備後再經由本院進行遴選。(未依前項規定申請及寄繳資格證明文件者，

不予審查並視同資格不符) 

四、 經本院遴選後，錄取之學生名單於 3月 10日前以 mail通知校方。 

五、 學校配合事項： 

1、 參與本單位實習教學座談會。(預計每年實習前和實習中召開各 1次座談會) 
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2、 提供實習計畫書供本單位實習教學計畫內容修訂參考。 

3、 請學校以公文進行實習申請，不接受學生自行申請。 

4、 確認實習費用繳交及學生保險有效性。 

六、 實習報到作業： 

1、 錄取之實習生於報到前 2周完成體檢作業，並繳交體檢結果至本院教學部審查。 

(1) 體檢內容:包含食品從業人員健康檢查及下表規定 

(2) 食品從業人員健康檢查: A型肝炎(檢驗項目須包括 IgM、IgG兩種抗體)、胸部 X

光(同下表)、手部皮膚病及糞便(阿米巴痢疾、桿菌性痢疾、寄生蟲)、傷寒(糞

便)檢查等項目，合格後才能報到實習。 

(3) 且下列五項，敬請參考備註。(缺一無法完成報到)。 

檢驗項目應包含: 

(1) 一年內 B型肝炎報告（HBsAg及 Anti-HBs） 

(2) 一年內胸部 X光報告（若報告有異常需請醫師註明非活動性肺結核） 

(3) 五年內麻疹 IgG抗體檢測 

(4) 五年內水痘 V-Z IgG抗體檢測 

(5) 五年內德國麻疹 IgG抗體檢測 

【備註】 

1.以上抗體檢測，效價不足者應接受疫苗施打，並檢附疫苗施打證明。 

2.體檢表格需為行政院勞委會指定之體格檢查醫療機構，並為地區醫院以上層級醫

院；另需有醫師簽章及醫院章。 

2、 於報到前一月至彰基網頁-實習代訓網完成實習資料登錄，並完成教學部及營養部實

習生相關課程(安全衛生及實習注意事項等)，相關流程請參照以下網頁進行 

https://reurl.cc/G3jl3 

3、 報到日早上 8:30至本院教學部報到。(請自備白袍及白色雨鞋)。 

七、其他： 

1、 本院無提供暑期實習宿舍。伙食自理，於員工餐廳用餐，實習學生可享員工優待。 

2、 實習單位聯絡人：彰化基督教醫院營養部 葉怡君(04)723-8595分機 3041 

3、 實習報到聯絡人：彰化基督教醫院教學部 劉芳妤(04)723-8595分機 4361 

https://reurl.cc/G3jl3

